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Дар шаҳри Москва барои муҳоҷирони меҳнатӣ телефони 
боварии ройгони иттилоотӣ (маркази тамос) фаъолият до-
рад. Кори онро ҳукумати шаҳри Москва ташкил кардааст. 
Метавонед бо саволҳои гуногун онҷо муроҷиат кунед ва 
кормандони он, ки бо чанд забон (қирғизӣ, тоҷикӣ, ӯзбекӣ 
ва озарбойҷонӣ) ҳарф мезананд, ба Шумо ҷавоб медиҳанд.

Ба телефони боварӣ метавонед дар ҳолати аллакай дар ин 
ҷо кору зиндагӣ кардан ва ё нияти сафар ба Москва дошта 
бошед, муроҷиат кунед.

Мутахассисони телефони боварӣ ба Шумо кӯмак меку-
нанд ва ба саволҳои марбут ба:

 ▶ тартиби ҷустуҷӯйи кор ва ба кор қабул гардидан;

 ▶ гирифтани патент барои фаъолияти меҳнатӣ;

 ▶ тартиби бақайдгирии муҳоҷиратӣ;

 ▶ вайрон гардидани ҳуқуқҳои Шумо;

 ▶ барқарор намудани ҳуҷҷатҳои гумшуда;

 ▶ амалиёти зарурӣ оид ба гирифтани ёрии тиббӣ;

 ▶ тартиби ба боғчаю мактабҳо ҷой кардани фарзандон ва 
ғайра ҷавоб диҳанд.

Мутахассисони маркази тамос тағйироти қонунгузори-
ро назорат мекунанд ва ба Шумо иттилооти навтаринро 
пешкаш мекунанд.

Телефони боварӣ ҳар рӯз аз соати 
8 ТО 20  
(бо вақти Москва) кор мекунад.

+7 (495) 539-25-20
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Илова ба телефони боварӣ, чат-бот низ мавҷуд аст, ки ба 
воситаи он Шумо метавонед саволҳоятонро диҳед.

Рамзи QR-ро скан 
кунед ва бо мо  
пайваст шавед

Рамзи QR-ро скан 
кунед ва бо мо  
пайваст шавед

Ё пайвандро истифода баред
t.me/Msk_Migrant_bot

Ё пайвандро истифода баред
migrant-msk.ru

Сомонаи migrant-msk.ru маълумоти навтаринро пешниҳод 
мекунад:

 ▶ ахбор;

 ▶ тағйироту иловаҳо ба қонунгузории муҳоҷирати меҳнатӣ;

 ▶ видеои иттилоотӣ;

 ▶ ёддошт барои муҳоҷирони меҳнатӣ;

 ▶ пешниҳоди ҷойи кор (вакансияҳо).

Маълумот дар сомона бо забонҳои қирғизӣ, тоҷикӣ, ӯзбекӣ, 
озарбойҷонӣ ва молдаванӣ пешниҳод шудааст.

t.me/Msk_Migrant_bot
https://migrant-msk.ru/
https://migrant-msk.ru/
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Агар бидуни ҳуҷҷатҳои за-
рурӣ ва ё тибқи шартномаи 
шифоҳӣ кор кунед, Шуморо 
метавонанд фиреб дода, мао-
шатонро надиҳанд, илова бар 
ин, метавонанд ҷаримабандӣ 
карда, аз Русия хориҷ кунанд.

МУҲИМ!
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Якчанд роҳҳои ёфтани кори мувофиқ дар 
шаҳри Москва вуҷуд доранд

Барои ҷустуҷӯи ҷойи кор, Шумо бояд 
сомонаҳои махсус ё нашрияҳои чопиро 
истифода баред, ки дар бораи ҷойҳои 
холии корӣ ва ҷалби мутахассисон 
эълонҳо нашр мекунанд:

Шумо метавонед резюме (шарҳи ҳол) нависед — ин раванди 
ҷустуҷӯи корро осон мекунад. Ҳангоми навиштани резюме, пеш аз 
ҳама, малака ва қобилияти касбии худро нишон диҳед, дар бораи 
ҳуҷҷатҳое, ки тахассуси Шуморо тасдиқ мекунанд, маълумот диҳед. 
Шумо инчунин метавонед ба биржаи меҳнатии дар MБM Сахарово 
амалкунанда mc.mos.ru/ru/worker/mmc/jobs муроҷиат кунед.

Ҳангоми ба кор қабул гардидан шарт-
нома ба шакли хаттӣ баста мешавад. 
Корфармо метавонад ба Шу мо бастани 
шартномаи меҳнатӣ ё шартномаи шаҳ-
рвандиро пешниҳод намояд. Як нусхаи 
шартнома бояд дар дасти Шумо бошад.
Дар шартнома бояд маълумот дар 
бораи:

 ▶ мансабҳо;
 ▶ андозаи музди меҳнат;
 ▶ ҷойи кор;
 ▶ ҷадвали корӣ;
 ▶ патент (серия/рақам, санаи дода шудан), агар он барои кори 

Шумо лозим бошад;
 ▶ мӯҳлати амали шартнома ва шартҳои қатъи он.

Агар Шумо бо патент кор карда истода бошед ва бо ягон сабаб маъ-
лумоти шиносномаатон тағйир ёфта бошад, бояд ба Маркази би-
сёрсоҳавии муҳоҷиратии (МБМ) Сахарово омада, ба патент тағйирот 
ворид кунед. Барои ин ба бахши «П»-и МБМ муроҷиат кардан лозим 
аст: бо худ шиноснома ва тарҷумаи нотариалии он; ҳуҷҷатҳои пар-
дохтӣ/расиди тасдиқкунандаи пардохти андоз барои давраи амали 
патент ва худи патентро бояд дошт.
Новобаста аз он, ки маълумотнома ба шиносномаи Шумо дар куҷо 
ворид шудааст (дар Русия ё хориҷа) Шумо бояд дар давоми 7 рӯзи 
корӣ, ба MБM Сахарово муроҷиат кунед.

hh.ru
avito.ru/moskva/rabota
migranto.ru/rabota-migrantam
superjob.ru/vakansii/
rabota.ru

https://mc.mos.ru/ru/worker/mmc/jobs
https://hh.ru/

https://www.avito.ru/moskva/rabota

migranto.ru/rabota-migrantam

https://www.superjob.ru/vakansii/

https://www.rabota.ru/
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Ҳангоми аз рӯи ШАРТНОМАИ МЕҲ­
НАТӢ ба қайд гирифта шудан, Шумо 
бояд ба корфармо ҳуҷҷатҳои зерин-
ро пешниҳод намоед: шиноснома ва 
тарҷумаи нотариалии он, дафтарчаи 
меҳнатии русӣ (агар мавҷуд бошад), 
патент ва расиди пардохти он (агар ба 
Шумо патент барои кор лозим бошад), 
РМА, СНИЛС (агар мавҷуд бошад), 
ҳуҷҷатҳо дар бораи маълумот (агар ло-
зим бошад).

Ҳангоми бақайдгирӣ аз рӯи ШАРТНО­
МАИ ШАҲРВАНДӢ ба Шумо лозим 
меояд: шиноснома ва тарҷумаи нотари-
алии он, патент ва расиди пардохти он 
(агар ба Шумо патент барои кор лозим 
бошад), РМА, СНИЛС (агар мавчуд бо-
шад), ҳуҷҷат дар бораи маълумот (агар 
зарур бошад).

Аз рӯи матни эълон, Шумо метавонед дар бораи қонунӣ ё ғайриқо-
нунӣ будани кор тасаввуроти ибтидоӣ пайдо кунед.

АЛОМАТҲОИ КОРИ ҚОНУНӢ:
 ▶ корфармо ваъда медиҳад, ки бақайдгирии расмӣ тибқи Кодекси 

меҳнат ё бақайдгирии шартномаи шаҳрвандиро ба ӯҳда мегирад;
 ▶ ҷадвали кории амиқ бо нишон додани рӯзҳои истироҳатӣ;
 ▶ рухсатии пардохтшаванда ва варақаи беморӣ;
 ▶ пардохти музди меҳнат тавассути корти бонкӣ;
 ▶ бо манзил таъмин кардан.

Бартарии кори қонунӣ дар он аст, ки ба Шумо риояи ҳуқуқҳои 
меҳнатӣ кафолат дода мешаванд: Шуморо бе огоҳӣ аз кор озод кар-
да наметавонанд, бо музди меҳнат фиреб намедиҳанд, иҷро кар-
дани ҳаҷми кори зиёдатиро, ки дар шартномаи меҳнатӣ пешбинӣ 
нашудааст, маҷбур карда наметавонанд ва ғайра.



Пеш аз оғози ҷустуҷӯи кор, 
Шумо бояд боварӣ ҳосил 
кунед, ки ҳеҷ гуна мамнӯъ-
ият барои вуруд ба Русия 
вуҷуд надорад.

МУҲИМ!
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АЛОМАТҲОИ КОРИ ҒАЙРИҚОНУНӢ:
 ▶ корфармо ваъда медиҳад, ки ҳангоми муроҷиат ҳамон замон бо 

кор таъмин /ва даромади фаврӣ ба даст меоред;

 ▶ номи ташкилот нишон дода нашудааст;

 ▶ дар эълон ибораҳои мисли: «бе ҳуҷҷат имконпазир аст», «дошта-
ни патент/патент дар 

Аломати дигари ғайриқонунӣ будани кор дар эълон нишон до-
дани меъёри «кормандони намуди славянӣ лозим мебошад» аст. 
Эҳтимол, ин маънои онро дорад, ки корфармо одамонеро меҷӯяд, 
ки зоҳиран ба шаҳрвандони Русия шабоҳат доранд, то ки онҳоро 
расмӣ ба қайд нагиранд.

Камбудии кори ғайриқонунӣ дар он аст, ки ҳар вақт корфармо мета-
вонад Шуморо фиреб диҳад - маошатонро надиҳад, сипас гӯяд, ки 
Шумо расман сабти ном нашудаед ва аз ин рӯ, дар назди Шумо ҳеҷ 
гуна ӯҳдадорӣ надорад. Ғайр аз ин, барои бе бастани шартнома кор 
кардан, Шумо низ ҷазои маъмурӣ гирифта метавонед.

Дар саҳифаҳои оянда ба Шумо маълу-
моти муфассал оид ба қадамҳои пай-
дарпай барои бо кор таъмин шудан, 
дода мешавад. Маълумотҳои чӣ гуна 
вуҷуд доштани манъи вурудро ба Ру-
сия тафтиш кардан мумкин аст; барои 
кори қонунӣ кадом ҳуҷҷатҳо лози-
манд, мутобиқ ба он аст, ки Шумо аз 
кадом кишвар омадаед.

Агар корфармо ҳуқуқҳои меҳнатии Шуморо вайрон 
кунад (музди меҳнатро надиҳад, Шуморо ба кори аз 
меъёр зиёд маҷбур кунад, ва ё монанди инҳо) 
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АКНУН ШУМО МЕТАВОНЕД КОР 
КУНЕД!

Агар мақсади сафар тағйир 
ёбад, Шумо бояд дар давоми 30 
рӯзи тақвимӣ аз рӯзи бастани 
шартномаи меҳнатӣ, вале на 
дертар аз 90 рӯзи тақвимӣ аз 
рӯзи ворид шудан ба Русия 
расмиёти бақайдгирии изи 
ангуштонро гузаред.

МУҲИМ!

Шаҳрвандони хориҷие, ки бо 
мақсади кор ба Русия ворид 
шудаанд, бояд дар давоми 30 
рӯз аз рӯзи ворид шудан аз 
сабти изи ангушт, аксбардорӣ 
ва муоинаи тиббӣ гузаранд. 
Барои ин Шумо бояд ба Марка-
зи бисёрсоҳавии муҳоҷиратии 
Москва (МБМ Сахарово) биёед. 

Чӣ тавр ба MБM Сахарово расидан 
мумкин аст, ба саҳифаи 15 нигаред.

Дар як сол як маротиба аз му-
оинаи тиббӣ гузашта, ба МБМ 
Сахарово (барои шахсоне, ки 
дар Москва кор мекунанд) ё 
Вазорати корҳои дохилӣ (барои 
шахсоне, ки дар вилояти Мо-
сква кор мекунанд) маълумот 
пешниҳод кардан лозим аст. Ин 
корро боя

МУҲИМ!

8

стр. 27

Б А Р О И Ш А Ҳ Р В А Н Д О Н И Д А В Л АТ Ҳ О И И Т Т И Ҳ О Д И 
И Қ Т И С О Д И И А В Р У П О В А О С И Ё ( И И А О) 
А Р М А Н И С Т О Н I  А З О Қ И С Т О Н I  Қ И Р Ғ И З И С Т О Н

Агар Шумо аз давлатҳои узви ИИАО омада 
бошед, тартиби ба кор қабул кардан 
чунин аст:

1. Ҳангоми убури марзи Русия ба Шумо корти 
муҳоҷиратӣ дода мешавад. Барои ба таври қо-
нунӣ кор кардан дар Москва, дар сутуни «Мақ-
сади сафар»-и корти муҳоҷиратӣ, Шумо бояд 
банди «Кор»-ро қайд кунед. Агар дар корти 
муҳоҷиратӣ ҳадафи дигари сафар нишон дода 
шуда бошад ҳам, Шумо ба ҳар ҳол метавонед 
фаъолияти кориро анҷом диҳед. Ҳамзамон, 
мақсади сафар дар махзани иттилоотии ВКД 
ҳангоми гирифтани огоҳинома дар бораи 
бастани шартномаи меҳнатӣ аз корфармо ба 
«корӣ» тағйир меёбад.

2. Пас аз он Шумо бояд аз қайди муҳоҷиратӣ 
гузаред (ҷои зист пайдо кунед ва дар он ҷо 
сабти ном кунед). 

Тафсилоти бештар дар саҳ. 12-13

3. Шумо бояд шаҳодатномаи суғуртавӣ (СНИЛС) 
ва рақами инфиродии андозсупоранда (РМА) 
гиред:
 ▶ СНИЛС метавонад дар ягон филиали Хазинаи 

иҷтимоии Русия ё дар Маркази бисёрфункси-
оналии (МБФ) «Ҳуҷҷатҳои ман» дар ҷои бақай-
дгирӣ дода шавад. СНИЛС инчунин метавонад 
аз ҷониби корфармо дода шавад.
 ▶ РМА дар идораи андози ҷои бақайдгирӣ ё дар 

Маркази бисёрфуксионалии (МБФ) “Ҳуҷҷатҳои 
ман” дар маҳалли бақайдгирӣ дода мешавад.
 ▶ СНИЛС ва РМА ройгон дода мешаванд.

4. Ҳангоми муроҷиат ба кор шартномаи меҳна-
ти ё гражданӣ бастан лозим аст. Барои ба кор 
кабул шудан шиноснома, дафтарчаи меҳнатии 
русӣ (агар дошта бошед) ва СНИЛС лозим аст. 
Ҳуҷҷатҳо дар бораи таҳсил ва дар баъзе ҳолатҳо, 
дафтарчаи тиббӣ низ талаб карда мешаванд. 

Тафсилоти бештар дар саҳифаи 5-7



АКНУН ШУМО МЕТАВОНЕД КОР КУНЕД!
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Б А Р О И Ш А Ҳ Р В А Н Д О Н И Д И ГА Р Д А В Л АТ Ҳ О И 

Б И Д У Н И РА В О Д И Д : О З А Р Б О ЙҶО Н | М О Л Д О В А | 
Т ОҶ И К И С Т О Н | Ӯ З Б Е К И С Т О Н

Агар Шумо аз Озарбойҷон, Молдова, Тоҷи-
кистон ё Ӯзбекистон омада бошед, тартиби 
ба кор қабул гардидан чунин аст:

1. Ҳангоми убури марзи Русия ба Шумо корти муҳоҷиратӣ 
дода мешавад. Барои ба таври қонунӣ кор кардан дар Мо-
сква, дар сутуни «Мақсади сафар»-и корти муҳоҷиратӣ, 
Шумо бояд банди «Кор»-ро қайд кунед. Агар дар корти 
муҳоҷиратӣ ҳадафи дигари сафар нишон дода шуда бо-
шад ҳам, Шумо ба ҳар ҳол метавонед фаъолияти кориро 
анҷом диҳед.  Аммо барои ин мақсади сафарро тағйир 
додан лозим аст. Ин корро метавонед, ҳангоми муроҷиат 
ба MБM Сахарово бо дархости патент анҷом диҳед.

2. Барои гирифтани патент ба Маркази бисёрсоҳавии 
муҳоҷиратии шаҳри Москва (МБМ) Сахарово муроҷиат 
кунед. 

 Тафсилоти бештар саҳ. 14-15

3. Пас аз он Шумо бояд аз қайди муҳоҷиратӣ гузаред (ҷои 
зист пайдо кунед ва дар он ҷо сабти ном кунед). 

Тафсилоти бештар саҳ. 12-13

4. Шумо бояд шаҳодатномаи суғуртавӣ (СНИЛС) ва рақами 
инфиродии андозсупоранда (РМА) гиред:
 ▶ СНИЛС метавонад дар ягон филиали Хазинаи иҷтимо-

ии Русия ё дар Маркази бисёрфунксионалии (МБФ) 
«Ҳуҷҷатҳои ман» дар ҷои бақайдгирӣ дода шавад. СНИЛС 
инчунин метавонад аз ҷониби корфармо дода шавад.
 ▶ РМА ҳангоми гирифтани патент дода мешавад ва он дар 

патент дар паҳлӯи маълумоти шиноснома нишон дода 
мешавад. Мавҷудияти РМА-ро метавонед дар сомонаи 
Хадамоти федералии андоз (ХФА Русия) тафтиш кунед —
service.nalog.ru/inn.do
 ▶ СНИЛС ва РМА ройгон дода мешаванд.

5.  Бояд дар Маркази бисёрсоҳавии муҳаҷиратии Сахарово 
патент гиред.

6. Ҳангоми қабул ба кор шартномаи меҳнатӣ ё шаҳрвандӣ 
бастан лозим аст. Барои ба кор қабул шудан шиноснома, 
патент, дафтарчаи меҳнатии русӣ (агар дошта бошед), 
СНИЛС лозим аст. Ҳуҷҷатҳо дар бораи таҳсил ва дар баъ-
зе ҳолатҳо, дафтарчаи тиббӣ низ талаб карда мешаванд. 

Тафсилоти бештар дар саҳифаи 5-7

https://service.nalog.ru/inn.do
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Пеш аз сафар барои кор ба Москва беҳтар 
аст, пешакӣ боварӣ ҳосил кунед, ки ҳеҷ 
гуна мамнӯъият ба вуруд надоред

Инро метавон бо ду роҳ анҷом дод:

1. Дар Интернет ба суроғаи сервисы.гувм.мвд.рф гузаред, банди 
«Тафтиши мавҷудияти асосҳо барои роҳ надодани шаҳрвандони 
хориҷӣ ва шахсони бешаҳрванд ба қаламрави Федератсияи Ру-
сияро тавассути ВКД-и Русия интихоб кунед», сатрҳои заруриро 
пур кунед. Шумо маълумот хоҳед гирифт, ки оё Шумо манъи ву-
рудро ба Русия доред? Ин хадамот барои муайян кардани маълу-
мот, ки кадом мақомоти давлатӣ ва барои чӣ ин мамнӯъро ҷорӣ 
кардааст, имкон намедиҳад;

2. Шахсан бо дархости расмӣ ба шӯъбаи муҳоҷират муроҷиат кунед 
ё дархостро ба таври электронӣ ирсол кунед. Барои ин ба Шумо 
лозим аст, ки тавассути Интернет ба суроғаи мвд.рф гузаред. 
Дар бахши «ХИЗМАТРАСОНИИ ОНЛАЙН» пайванди «Қабули му-
роҷиатҳои шаҳрвандон ва ташкилотҳо» -ро интихоб кунед. Дар 
рӯйхати шӯъбаҳои қабули дархостҳо «Сарраёсати масъалаҳои 
муҳоҷират» -ро интихоб намуда, тугмаи «Идома» -ро пахш кунед 
ва дастурҳоро иҷро кунед.

Сабабҳои манъи вуруд метавонанд инҳо бошанд:

 ▶ вайрон кардани шартҳои будубош дар сафарҳои қаблӣ ба Русия;
 ▶ ба ҷавобгарии маъмурӣ ё ҷиноятӣ кашидан, доғи судӣ доштан ё 

доштани робитаи наздик бо ҳамватанони дар фаъолияти ташки-
лотҳои экстремистӣ ва/ё террористӣ иштирокдошта;
 ▶ қарори қаблӣ дар бораи хориҷ кардан;
 ▶ натиҷаи мусбии муоинаи тиббӣ оид ба мавҷудияти бемориҳои 

хатарнок.

ИТТИЛОЪ
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Ҳуҷҷатҳои асосие, ки ба Шумо барои кори 
қонунӣ лозим мешаванд

КОРТИ МУҲОҶИРАТӢ

ОГОҲИНОМА ДАР БОРАИ 
ВОРИДШАВИИ ШАҲРВАНДИ ХОРИҶӢ

ПАТЕНТ 
 (Барои шаҳрван-
дони Озарбойҷон, 
Молдова, Тоҷики-
стон ва Ӯзбекистон 
лозим аст)

Чӣ тавр 
гирифтани 
патент

14 с.



Шумо бояд танҳо дар биное, 
ки дар он воқеан зиндагӣ 
мекунед, истироҳат меку-
нед ва ё шаб мегузаронед 
бақайдгирии муҳоҷиратӣ 
гузаред ва худро сабти ном 
кунед.

МУҲИМ!

Тавсия дода мешавад, ки 
шаҳрвандони хориҷӣ аз ҷо-
ниби қабулкунанда дархост 
кунанд, то ки огоҳиномаро 
дар бораи ворид шудан ба 
МБФ бевосита ба шӯъбаи 
муҳоҷират пешниҳод кунанд 
ё тавассути портали Хадамо-
ти Давлатӣ маълумот ирсол 
кунанд, зеро агар огоҳинома 
тавассути почта фиристода 
шавад, маълумоти зарурӣ 
метавонад сари вақт дастрас 
нагардад ва ба махзани 
маълумот дер ворид гардад. 
Ин ҳолат ҳангоми пешниҳо-
ди ҳуҷҷатҳо барои патент, 
тамдиди муҳлати будубош 
(бақайдгирӣ) ва иртибот бо 
мақомоти назоратӣ мушки-
лот эҷод мекунад. 

Намунаи огоҳинома 11с.

МУҲИМ!

12Б А Қ А Й Д Г И Р Ӣ Д А Р ҶО И И С Т И Қ О М АТ 
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Барои дар шаҳри Москва ба таври қонунӣ 
зиндагӣ кардан Шумо бояд ҷои зист 
пайдо кунед ва дар ин суроға сабти ном 
кунед, яъне аз қайди муҳоҷиратӣ гузаред

Чунин ҷой метавонад хонаи иҷора, 
меҳмонхона (хостел), хобгоҳ ё манзили 
хизматӣ бошад.

Бақайдгирии муҳоҷиратӣ барои 
шаҳрвандони хориҷӣ танҳо аз ҷониби 
қабулкунанда роҳандозӣ мешавад.

Ҷониби қабулкунанда метавонанд:
 ▶ шаҳрвандони Федератсияи Русия 

ё ташкилотҳое, ки барои истиқома-
ти шаҳрвандони хориҷӣ ҷои зист 
медиҳанд, молик ё ҳуқуқи қону-
нии истифодаи манзилро дошта 
бошанд;
 ▶ шаҳрвандони хориҷие, ки ман-

зили истиқоматӣ доранд, молик 
ҳастанд инчунин метавонанд дигар 
шаҳрвандони хориҷӣ (на танҳо 
хешу табор)-ро дар манзилашон 
сабти ном кунанд.

Ҷониби қабулкунанда дар бораи ба 
манзили зист роҳ додани шаҳрван-
ди хориҷӣ ба шуъбаи муҳоҷиратӣ 
огоҳиномаи махсус пешниҳод намуда, 
қисми ҷудошавандаи чунин огоҳино-
маро мегирад. Шумо бояд як қисми 
ҷудошавандаи огоҳиномаро гиред 
(бисёриҳо онро «сабти бақайдгирӣ» 
(регистрация) меноманд).
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 ▶ барои шаҳрвандони ИИАО ин мӯҳлат 30 рӯзи тақвимиро аз рӯзи 
убури сарҳади Федератсияи Русия ташкил медиҳад.
 ▶ барои шаҳрвандони Ӯзбекистон ва Тоҷикистон ин мӯҳлат 15 

рӯзи тақвимиро аз рӯзи убури сарҳади Федератсияи Русия таш-
кил медиҳад.
 ▶ барои шаҳрвандони кишварҳои дигар ин мӯҳлат 7 рӯзи корӣ аз 

рӯзи расидан ба маҳалли будубош (ворид шудан ба манзиле, ки 
шаҳрванди хориҷӣ воқеан истиқомат мекунад) мебошад.

Риоя накардани мӯҳлатҳои бақайдгирии муҳоҷиратӣ боиси ҷа-
рима ва хориҷ шудани Шумо аз Русия бо манъи вуруди минбаъ-
да мегардад.

Мӯҳлати бақайдгирии муҳоҷиратӣ:



Шумо бояд аз рӯзи ворид 
шудан ба Русия дар давоми 30 
рӯз ба МБМ Сахарово муроҷи-
ат кунед. Агар Шумо дертар 
барои патент муроҷиат кунед, 
бояд аз 10 то 15 000 рубл ҷари-
ма супоред.

МУҲИМ!

Пройти медкомиссию можно 
только в ММЦ. Медицинские 
справки, выданные другими 
медицинскими организация-
ми, не принимаются.

ВАЖНО!
Шумо метавонед танҳо дар МБМ 
Сахарово аз муоинаи тиббӣ гуза-
ред. Маълумотномаҳои тиббие, 
ки аз тарафи дигар ташкилотхои 
тиббӣ дода шудаанд, қабул карда 
намешаванд.

МУҲИМ!

14Г И Р И ФТА Н И П АТ Е Н Т

Барои ба қайд гирифтани патент дар МБМ 
Сахарово ба шумо ҳуҷҷатҳои зерин лозим 
аст:

1. шиносномае, ки бо он Шумо ба 
қаламрави Русия ворид шудаед;

2. корти муҳоҷиратӣ.

Агар дар корти муҳоҷиратии Шумо 
мақсади сафар “кор” нишон дода 
нашуда бошад, Шумо метавонед 
ба МБМ Сахарово ариза пешниҳод 
кунед ва мақсади сафарро тағйир 
диҳед.

Ҳама ҳуҷҷатҳои дигаре, ки барои гирифтани патент заруранд, дар 
MБФ “Ҳуҷҷатҳои ман” дар як боздид пур карда мешаванд:
 ▶ ариза барои патент
 ▶ сертификати тасдиқкунандаи донистани забони русӣ, донистани 

таърихи Русия ва асосҳои қонунгузории Федератсияи Русия
 ▶ хулосаи тиббӣ дар бораи мавҷуд набудани бемориҳои хатарнок 

ва шаҳодатномаи мавҷуд набудани сирояти ВНМО
 ▶ полиси суғуртаи тиббии ихтиёрӣ
 ▶ тарҷумаи шиноснома



Барои дар Москва ба таври қо-
нунӣ кор кардан, Шумо бояд аз 
Маркази бисёрсоҳавии муҳоҷи-
ратии Сахарово патент гиред. 
Ҳангоми пешниҳоди ҳуҷҷатҳо 
нишон диҳед, ки дар Москва 
кор карданӣ ҳастед. Аҳамият 
диҳед, ки MБM Сахарово ин-
чунин барои кор дар вилояти 
Москва низ патент медиҳад, би-
нобар ин ҳангоми пур кардани 
ҳуҷҷатҳо бодиққат бошед. Пас 
аз гирифтани патент дар Мар-
кази бисёрсоҳавии муҳоҷира-
тии Сахарово, Шумо метавонед 
танҳо дар Москва кор кунед (аз 
ҷумла дар қаламрави Новая 
Москва).

МУҲИМ!

Шумо бо MБM Сахарово бояд шахсан тамос гиред. Ҳама гуна 
хидматҳои MБM Сахарово, ки бидуни ҳузури Шумо қайд ги-

рифта мешаванд, ғайриқонунӣ мебошанд.
Миёнаравонро истифода набаред!

МУҲИМ!

15 Г И Р И ФТА Н И П АТ Е Н Т

Мӯҳлати ниҳоии амали патент 12 моҳ аст. 
Вақте ки мӯҳлати эътибори он ба охир 
мерасад, ба Шумо лозим меояд, ки ё па-
тенти қаблан гирифташударо аз нав са-
бти ном кунед (барои ин дархост аз кор-
фармо лозим аст) ё Русияро тарк карда, 
баргардед ва баъд патенти нав гиред. 
Патент бояд ҳар моҳ пешакӣ пардохт кар-
да шавад (масалан, Шумо дар моҳи январ 
барои феврал пардохт мекунед, дар моҳи 
феврал - барои март ва ғайра).

Барои тафсилоти 
бештар ба mc.mos.ru/ 
ru/worker/get-patent
нигаред

ЧӢ ТАВР БА MБM САХАРОВО БОЯД РАСИД

СУРОҒА Москва, шаҳраки Вороновское, шоҳроҳи 
Варшавское, километри 64, бинои 1, хонаи 47

НАҚЛИЁТИ 
ҶАМЪИЯТӢ

Аз истгоҳи метрои Лесопарковая бо автобуси 
MЦ1 (оғози ҳаракат соати 6:35, анҷом соати 
18:16). Аз истгоҳи метрои Прокшино бо 
автобуси MЦ2 (оғоз ҳаракат соати 6:51, анҷом 
соати 19:26). Аз истгоҳи MЦД Подольск бо 
автобуси MЦ3 (оғоз ҳаракат соати 6:40, анҷом 
соати 19:30)

СОАТИ КОРӢ MБM Сахарово аз соати 8:00 то 20:00, бе 
рӯзҳои истироҳатӣ кор мекунад, аммо мумкин 
аст дар рӯзҳои ид кор накунад (пеш аз рафтан 
ба MБM Сахарово дар сомонаи он соатҳои 
кориро аниқ кунед).

СОМОНА mc.mos.ru/ru

ТЕЛЕФОН +7 (495) 777-77-77

https://mc.mos.ru/ru/worker/get-patent

https://mc.mos.ru/ru/worker/get-patent

https://mc.mos.ru/ru


Кӯшиш кунед, ки қоидаҳои ҳа-
ракати роҳро вайрон накунед 
(қоидаҳои роҳ)
Дар тӯли се сол ду маротиба ҷа-
римабандӣ шудан, метавонад бо-
иси манъи вуруд ба Русия гардад.

МУҲИМ!

16КО Р Д А Р Н А Қ Л И Ё Т

Агар Шумо қарор қабул кунед, ки дар 
соҳаи нақлиёти тиҷоратӣ кор кунед — дар 
таксӣ ё нақлиёти боркаш

АГАР ШУМО АЗ БЕЛОРУС, ҚАЗОҚИСТОН Ё ҚИРҒИЗИСТОН ОМА­
ДА БОШЕД
Шаҳодатномаҳои миллии ронандагии ин давлатҳо дар қаламрави Русия, аз 
ҷумла барои фаъолияти соҳибкорӣ ва меҳнатӣ эътироф карда мешаванд. 
Барои кор дар Русия ба Шумо иҷозатномаи Русия зарур нест.

АГАР ШУМО АЗ ОЗАРБОЙҶОН, АРМАНИСТОН, МОЛДОВА, ТОҶИ­
КИСТОН Ё ӮЗБЕКИСТОН ОМАДА БОШЕД
Агар Шумо мошинро барои мақсадҳои шахсӣ идора кунед, шаҳодатномаи 
русӣ лозим нест (аммо, Шумо бояд шаҳодатномаи ронандагии кишвари 
худро дошта бошед). Агар фаъолияти кории Шумо аз ронандагӣ иборат бо-
шад, пас Шумо бояд шаҳодатномаи ронандагии миллии худро ба шаҳодат-
номаи ронандагии Русия иваз кунед.

ОЁ ШУМО ШАҲОДАТНОМАИ РОНАНДАГИИ МИЛЛИИ ХУДРО БА 
ШАҲОДАТНОМАИ РОНАНДАГИИ РУСИЯ ИВАЗ КАРДАН МЕ­
ХОҲЕД?
Ба идораи минтақавии Бозрасии давлатии бехатарии роҳ (БДА) муроҷиат 
намоед. Дар он ҷо Шумо бояд шиноснома ва тарҷумаи нотариалии онро 
ба забони русӣ, шаҳодатномаи ронандагии миллӣ, огоҳинома дар бораи 
бақайдгирии муҳоҷиратӣ ва расиди пардохти боҷи давлатиро пешниҳод 
кунед. Инчунин аз муоинаи тиббӣ гузаштан лозим аст. Пас аз ин, Шумо бояд 
имтиҳонҳои назариявӣ ва амалиро супоред, то тахассуси худро тасдиқ ку-
нед. Агар Шумо имтиҳонҳоро бомуваффақият супоред, шаҳодатномаи ро-
нандагии русиро хоҳед гирифт.

ОЁ ШУМО ШАҲОДАТНОМАИ РО­
НАНДАГӢ НАДОРЕД?
Пас Шумо бояд дар мактаби ронанда-
гӣ омӯзиш гузаред ва имтиҳонро бо-
муваффақият супоред ва ҳуқуқи рон-
дани воситаи нақлиётро ба даст оред.



Корфармо маблағи андозро 
дар сурати гирифтани иҷо-
зати дахлдор аз Хадамоти Фе-
дералии андоз кам мекунад.

МУҲИМ!

17 А Н Д О З Ҳ О

Агар шумо аз рӯи патент кор карда истода 
бошед, ҳуқуқ   доред, ки миқдори андози 
корфарморо, ки аз музди меҳнати шумо 
бозмедорад, ба андозаи маблағи пардохтҳои 
худ барои патент кам кунед

Шумо барои ин бояд ба корфармоатон (шуъбаи ҳисобгирӣ) дар бо-
раи кам кардани маблағи андоз аз музди меҳнат (13%), баробари 
маблағи пардохтҳое, ки Шумо барои патент пардохт кардаед ариза 
пешниҳод кунед. Нусхаи расидҳои пардохти патент бояд ба ариза 
замима карда шаванд.

Пас аз ба кор қабул шудан, Шумо метавонед дилхоҳ вақт барои кам 
кардани андоз ба корфармо муроҷиат кунед. Корфармо, дар навба-
ти худ, ба идораи андоз ариза пешниҳод карда, иҷозат мепурсад, ки 
пешпардохтҳои барои патент додаи Шуморо ба ҳисоб гиранд.
Шумо метавонед ҳар сол (аз 1 январ то 31 декабр) танҳо бо нишон 
додани як корфармо бо ариза муроҷиат кунед.

Агар Шумо дар давоми сол ҷои корро 
иваз кунед ва аллакай барои кам кар-
дани андоз ба корфармои қаблии худ 
муроҷиат карда бошед, пас дар ҷои 
кори нав Шумо метавонед танҳо дар 
соли оянда барои кам кардани андоз 
муроҷиат кунед.

МИСОЛ:

Музди меҳнати Шумо 60 000 РУБЛ аст. Ҳар моҳ барои патент 6600 
РУБЛ медиҳед.

Андоз аз даромади шахсӣ 13% = 7,200 ₽ аст.

Шумо аз 60,000 ₽ - 7,200 ₽ (андоз аз даромади шахсӣ пардохт намуда) = 
52,800 ₽ ба даст мегиред.

Пас аз тартиби кам кардани андоз, маблағи он 7200 ₽ - 6600 ₽ = 600 ₽ 
хоҳад буд.

Шумо аз 60,000 ₽ - 600 ₽ = 59,400 ₽ ба даст хоҳед гирифт.
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Ба қонунҳо қатъиян риоя кунед. Дар акси 
ҳол, Шумо аз Русия хориҷ мешавед ва 
вуруди минбаъда манъ карда мешавад

ҚОНУНВАЙРОНКУНИҲОИ МАЪМУЛӢ:

 ▶ нӯшидани машрубот, истеъмоли маводи мухаддир ва дар ҳолати 
мастӣ дар ҷойҳои ҷамъиятӣ будан;

 ▶ тамокукашӣ дар ҷойҳои ҷамъиятӣ;

 ▶ ба ҷойҳои номуносиб партофтани партов;

 ▶ истифода бурдани суханҳои қабеҳ дар сӯҳбат;

 ▶ вайрон кардани қоидаҳои роҳ ҳангоми роҳгузарӣ аз тарафи пи-
ёдагардон ва вайрон кардани қоидаҳои ҳаракати роҳ аз ҷониби 
ронандагон;

 ▶ бо садои баланд дар хона ё дар кӯча ҳарф задан;

 ▶ бегоҳӣ ва шабона, инчунин дар рӯзҳои истироҳатӣ анҷом додани 
корҳои пурғавғо;

 ▶ бе чипта (бе пардохти роҳкиро) истифода бурдани нақлиёти 
ҷамъиятӣ;

 ▶ бе патент пеш бурдани фаъолияти меҳнатӣ;

 ▶ амалӣ намудани фаъолияти меҳнатӣ дар шаҳри Москва бо па-
тенте, ки барои кор дар дигар субъекти Федератсияи Русия дода 
шудааст (масалан, дар вилояти Москва);

 ▶ иқомат дар қаламрави Русия бидуни қайди муҳоҷиратӣ ё там-
дид накардани муҳлати будубош пас аз бақайдгирии ибтидоии 
муҳоҷиратӣ.
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ДАР МОСКВА ҒАЙР АЗ ҚОНУНҲОИ МАЪМУЛӢ ҚОИ­
ДАҲОИ НОНАВИШТА ҲАСТАНД, КИ РИОЯ НАМУДАНИ 
ОНҲО НИЗ МУҲИМ АСТ

 ▶ Ҳеҷ гоҳ ақидаҳои динӣ ва анъанаҳои миллии худро ба атрофиён 
бор накунед.

 ▶ Дар ҷойҳои ҷамъиятӣ бо овози баланд гап задан манъ аст. Дар 
шаҳр умуман набояд бо овози баланд гап занед – овози Шуморо 
бояд танҳо ҳамсӯҳбататон шунавад. Инчунин кӯшиш кунед, ки дар 
ҷойҳои ҷамъиятӣ забони русиро истифода баред.

 ▶ Дар муноқишаҳо иштирок накунед.

 ▶ Шаҳрро эҳтиёт кунед. Ба одамони гирду атроф бо эҳтиром муно-
сибат кунед. Дар нақлиёт ба пиронсолон, пассажирони кӯдакдор, 
занони ҳомиладор ва маъюбон ҷой диҳед.



Кӯшиши ҳалли «ғайрирасмӣ» (додани пора) ҷиноят аст.
Агар бовар кунед, ки корманди полис қонунро вайрон мекунад, 

ба телефони боварии Вазорати корҳои дохилӣ занг занед ва 
вазъиятро фаҳмонед.

8­800­222­74­47

МУҲИМ!

20А Л О Қ А Б О П О Л И С

Ҳуқуқ ва ӯҳдадориҳои худро бидонед, 
ҳангоми муошират бо корманди полис 
чанд қоидаи оддиро риоя кунед

Агар Шуморо корманди полис боздошт кунад (аз ҷумла корманди 
бозрасии давлатии автомобилӣ, ҳангоми ронандагии Шумо) ё кор-
манди полис санҷиш гузаронад, хавотир нашавед. Ҳуҷҷатҳое, ки 
бояд пешниҳод кунед: шиноснома, корти муҳоҷиратӣ, қисми огоҳи-
номаи бақайдгирӣ дар бораи бақайдгирии муҳоҷиратӣ (дар ҳолати 
зарурӣ, шаҳодатномаи ронандагӣ).

Ба шаҳрвандони Озарбойҷон, Молдова, Тоҷикистон ва Ӯзбекистон 
тавсия дода мешавад, ки патент ва расиди пардохти онро низ до-
шта бошанд.

Барои боварӣ ҳосил кардан, ки рӯ ба рӯи Шумо воқеан корманди 
полис аст, Шумо ҳақ доред, ки аз ӯ хоҳиш кунед, шаҳодатномаи ху-
дро нишон диҳад. Кӯшиш кунед, ки маълумотҳои намояндаи поли-
сро дар хотир нигоҳ доред ё навишта гиред, мабодо дар оянда ба 
амалҳои ӯ эътироз карданӣ шавед, лозим мегардад.

Агар корманди полис протокол тартиб дода бошад, чизеро, ки дар 
он навишта шудааст, бодиққат хонед. Агар Шумо бо навиштаҷот 
розӣ набошед, ҳақ доред, ки ба протокол эътироз илова кунед ва 
танҳо пас аз он имзо кунед.



Дар шӯъбаи ВКД дар бораи гум 
шудани шиносномаатон ариза 
навишта, талони махсуси огоҳи-
нома гиред ва бо он ба консул-
гарӣ равед.

МУҲИМ!

Ҳамаи ҳуҷҷатҳои худро нусха-
бардорӣ ва акс гиред. Ҳангоми 
гум ё вайрон шудани онҳо дар 
барқарор кардан мушкили Шу-
моро осонтар мекунад.

МУҲИМ!

21 Г У М Ш УД А Н / В А Й Р О Н Ш УД А Н И Ҳ У ҶҶ АТ Ҳ О

Тартиби амалиёт ҳангоми гум кардан ё 
вайрон шудани ҳуҷҷатҳо:

ШИНОСНОМА
Агар шиносномаи Шумо гум шавад, метавонед танҳо дар кишвари шаҳрван-
дии худ шиносномаи нав гиред. Барои тарк кардани Русия, Шумо бояд ҳарчи 
зудтар ба консулгарии кишвари худ муроҷиат кунед. 

Консулгариҳои кишварҳои ИДМ дар Москва саҳ. 30

КОРТИ МУҲОҶИРАТӢ
Дар ҳолати гум ё вайрон шудани корти 
муҳоҷиратӣ, Шумо бояд дар давоми 3 рӯзи 
тақвимӣ ба шӯъбаи муҳоҷирати суроғаи 
бақайдгирии муҳоҷиратӣ бо ариза дар бораи 
додани дубликати корти муҳоҷират муроҷиат 
намоед. Суроғаҳои шӯъбаҳои ноҳиявӣ оид ба масъалаҳои муҳоҷират – 77.мвд.
рф/ms/отделы-в-ао. Шумо бояд шиносномаи худ ва варақаи огоҳиномаи бақай-
дгириро бо худ дошта бошед. Шуморо барои аз расмиёти бақайдгирӣ гузаштан, 
барои гирифтани изи ангушт (дактилоскопия) мефиристанд ва пас аз он ба 
Шумо нусхаи (дубликати) корти муҳоҷиратӣ дода мешавад. Эътибори дубликат 
бо нусхаи аслӣ баробар аст. 
ПАТЕНТ
Агар патент гум ё вайрон шавад, Шумо бояд ба Маркази бисёрсоҳавии муҳоҷи-
ратии Сахарово муроҷиат кунед. Ин кор бояд ҳарчӣ зудтар анҷом дода шавад. 
Шумо бояд бо худ шиноснома, тарҷумаи нотариалии он, корти муҳоҷиратӣ ва 
расидҳои тасдиқкунандаи пардохти андоз аз даромад дошта бошед. Дар MБM 
Cахарово бояд ариза дар бораи патенти такрорӣ навишта шавад. Шуморо муто-
биқи расмиёт барои гирифтани изи ангуштон мефиристанд. Дубликати патент 
дар давоми 3 рӯзи корӣ омода мегардад. Он эътибори патенти расмиро дорад. 
Тартиби пардохти андози патент ҳангоми гирифтани дубликат тағйир намеё-
бад. Дар баробари ин то гирифтани дубликати патент Шумо бояд пардохти онро 
идома диҳед.

ВАРАҚАИ ОГОҲИНОМАИ ВОРИДШАВӢ (БАҚАЙДГИРӢ)
Онро дар шӯъбаи муҳоҷирати минтақавӣ, ки Шумо дар он ҷо ба қайд гирифта шудаед, 
барқарор кардан мумкин аст. Барои ин ба Шумо лозим аст, ки ариза барои гирифта-
ни дубликати варақаи огоҳиномаи воридшавӣ нависед. Шумо бояд аз расмиёти ги-
рифтани изи ангуштон гузаред. Мӯҳлати омода 
гардидани нусха 3 рӯзи корӣ аст. Агар қисми ҷу-
дошавандаи огоҳиномаи дар шакли электронӣ 
пешниҳодшуда гум ё вайрон шуда бошад, ҷониби 
қабулкунанда метавонад қисми ҷудошавандаи 
огоҳиномаи зикршударо дубора чоп кунад.

РАСИД (КВИТАНСИЯ) ОИД БА ПАРДОХТИ 
МАБЛАҒИ ПАТЕНТ Ё ҶАРИМА
Шумо метавонед расидро дар филиали бонке, 
ки тавассути он пардохтҳо анҷом дода шуда-
анд, барқарор кунед ё аз замимаи мобилии ин 
бонк истифода баред.

Аммо аввал Шумо бояд ба шӯъбаи ВКД дар 
маҳалли бақайдгирии муҳоҷиратӣ муроҷиат 
кунед, то далели гум шудани ҳуҷҷатро сабт 
кунед. Суроғаҳои шӯъбаҳо –
77.мвд.рф/kontakti/ 
контакты-омвд-москвы

77.мвд.рф/ms/отделы-в-ао

77.мвд.рф/ms/отделы-в-ао
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Ҷаримаҳо барои вайронкуниҳои 
маъмултарин:

Вайрон кардани мўҳлати ба қайди муҳоҷи-
ратӣ мондан, вайрон кардани мӯҳлатҳои буду-
бош дар Русия, дар ҷои бақайдгирифташуда 
иқомат надоштан, фаъолияти корӣ бе патент, 
пешниҳод накардани ариза дар бораи гум 
кардани корти муҳоҷиратӣ

Илова ба ҷарима, барои қонуншиканиҳои номбаршуда, Шумо 
метавонед аз қаламрави Русия хориҷ гардед ва вуруд ба кишвар 
ба муддати 5 сол бароятон манъ карда мешавад.

Бе шаҳодатномаи ронандагии Русия дар со-
ҳаи нақлиёти тиҷоратӣ кор кардан

Нӯшидани машрубот, истеъмоли маводи му-
хаддир, дар ҳолати мастӣ дар ҷойҳои ҷамъи-
ятӣ

Тамокукашӣ дар ҷойҳои ҷамъиятӣ

Суханони қабеҳ гуфтан, бо садои баланд дар 
манзили истиқоматӣ шомгоҳон ва шабона, ин-
чунин дар рӯзҳои истироҳатӣ халал расони-
дан ба ҳамсоягон

Бидуни чипта истифода бурдани нақлиёти 
ҷамъиятӣ ва пардохт накардани пули бағоҷ

5 000 – 
7 000 РУБЛ.

5 000 – 
15 000 РУБЛ.

500 – 
5 000 РУБЛ.

500 – 
1 500 РУБЛ.

500 – 
2 000 РУБЛ.

2 000 РУБЛ.



Агар Шумо ҳатто барои як ҳуқуқвайронкунии хурд ҷаримаи 
маъмурӣ гирифта бошед, ҷаримаи навбатӣ боиси хориҷ гар-
дидани Шумо аз Русия ва манъи вуруди минбаъда мегардад.

Таҳдиди созмонҳои террористиву экстремистӣ вуҷуд до-
рад. Бо шахсоне, ки бо чунин созмонҳо алоқаманданд, тамос 
нагиред! Дар акси ҳол, хадамоти махсус ба шахсияти Шумо 

таваҷҷӯҳ пайдо мекунад ва барои вуруд ба қаламрави Русия 
ба мӯҳлати номуайян иҷозат намедиҳад ё ҳамчун шарики 

гурӯҳҳои мазкур маҳкум карда мешавед.
Агар Шумо аз фаъолияти созмонҳои террористӣ ва экстре-

мистӣ огоҳ шавед, фавран ба полис тавассути телефони 112 ё 
Хадамоти федералии амният (ФСБ) бо рақами +7 (495) 224-22-

22 хабар диҳед.

МУҲИМ!

МУҲИМ!

23 Ҷ А В О Б ГА Р Ӣ Б А Р О И Қ О Н У Н Ш И К А Н И Ҳ О 
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Барои он ки муҳоҷири ғайриқонунӣ 
набошеду бо хатарҳои хоси ин ҳолат 
дучор нагардед, Шумо бояд ба як қатор 
қоидаҳои оддӣ риоя кунед

 ▶ Дар мақомоти муҳоҷиратӣ сабти ном кунед. Беҳтар аст, ки ин кор-
ро дарҳол пас аз ворид гардидан оғоз кунед, зеро барои ёфтани 
варианти мувофиқи манзил вақт лозим аст, баъзе муассисаҳо ме-
тавонанд дар рӯзҳои истироҳатӣ ё ид кор накунанд, баъзе расми-
ётҳо метавонанд вақти зиёдро талаб кунанд ва барои омода кар-
дани ҳуҷҷатҳо низ вақт лозим аст.

 ▶ Боварӣ ҳосил кунед, ки ҷониби қабулкунанда Шуморо ба қайди 
муҳоҷиратӣ мегирад. Агар вай ин корро накунад, Шумо дар наз-
ди қонун ҷавобгар хоҳед шуд. 

Тарзи бақайдгирии муҳоҷиратӣ – саҳ. 12-13

 ▶ Муҳлати будубошро дар Русия риоя кардан лозим аст. Тибқи қои-
даҳои қабулгардида, шаҳрвандони хориҷӣ метавонанд дар Русия 
на бештар аз 90 рӯз пайваста бимонанд. Пас аз ин, Шумо бояд 
ҳадди аққал 90 рӯз қаламрави Русияро тарк кунед ва танҳо пас аз 
он дубора баргардед. Агар Шумо шаҳрванди кишварҳои ИИАО 
бошед, пас барои зиёда аз 90 рӯз дар Русия мондан ба Шумо ло-
зим аст, ки ҷойи кор пайдо кунед (ҷойи кор ёбед - бо корфармо 
шартнома бандед). Шаҳрвандони кишварҳои дигар барои беш аз 
90 рӯз дар Русия мондан бояд дар Маркази бисёрсоҳавии муҳоҷи-
ратии Сахарово патент барои кор гиранд ва пули онро сари вақт 
пардохт кунанд. Муҳлати будубош дар Русия ва тамдид додани 
ҳуҷҷатҳоро риоя кунед. Агар Шумо дар давоми 90 рӯзи будубош 
ҷойи кор ёфта натавонед, пас бояд ҳадди аққал 90 рӯз қаламра-
ви Русияро тарк кунед ва танҳо пас аз ин мӯҳлат баргардед Агар 
Шумо шаҳрванди ИИАО бошед, пас барои зиёда аз 90 рӯз дар Ру-
сия мондан, бояд ҷойи кор пайдо кунед кунед (ҷойи кор ёбед - бо 
корфармо шартнома бандед).

 ▶ Барои беш аз 90 рӯз дар Русия мондан шаҳрвандони кишварҳои 
дигар бояд патент гиранд ва пули онро сари вақт пардохт кунанд.

 ▶ Муҳлати эътибори ҳуҷҷатҳо ва сари вақт тамдиди онҳоро назорат 
кунед.

 ▶ Пешпардохти патентро сари вақт ба анҷом расонед (дар моҳи ян-
вар Шумо барои феврал, дар моҳи феврал - барои март ва ғайра 
пардохт мекунед).



Кӯшиш кунед, ки дар ҷойи кори расмӣ фаъолият дошта бошед 
(бо корфармо шартнома имзо кунед ва нусхаи дуюми шартно-

маро ба дасти худ гиред).
Агар бе ҳуҷҷатҳои зарурӣ кор кунед, он гоҳ маоши Шумо 

назар ба кори расмӣ камтар мешавад ва ё умуман пул намеги-
ред, Шумо ҳуқуқҳои худро ҳифз карда наметавонед ва аз ҳама 
муҳимаш, ҳамеша хатари он вуҷуд дорад, ки Шуморо боздошт 
карда, аз Русия хориҷ ва минбаъд ворид гардиданатон манъ 

мешавад.

МУҲИМ!

25 П Е Ш Г И Р И И ҒА Й Р И Қ О Н У Н Ӣ Б УД А Н И 

 ▶ Ҳамеша ҳуҷҷатҳоро бо худ дошта бошед: шиноснома, корти 
муҳоҷиратӣ, бақайдгирӣ, патент ва расидҳои пардохти он (агар 
Шумо аз кишваре омада бошед, ки шаҳрвандонаш бояд барои бу-
дубош дар Русия бояд патент гиранд).

 ▶ Ҳамеша тамоми ҳуҷҷатҳо, аз ҷумла расидҳо (квитансия) дар бораи 
пардохти патент ва пардохти ҷаримаро бо худ дошта бошед.

 ▶ Ҳуҷҷатҳо ва реквизитҳои пардохтро дуруст пур кунед. Ҳар як 
иштибоҳ ҳангоми пур кардани ҳуҷҷатҳо боиси беэътибор шудани 
онҳо ва дар оянда сабаби мушкилот мегардад.

 ▶ То он даме, ки тамоми ҳуҷҷатҳои барои кор зарурӣ ба даст наоянд, 
ба кор шурӯъ накунед.

 ▶ Шумо бояд барои омода кардани ҳама ҳуҷҷатҳо ва барои зист ба 
муҳлати муайян дар даст маблағи кофӣ дошта бошед.

 ▶ Қонунҳои Русияро риоя кунед!

 ▶ Танҳо ба манбаъҳои расмии иттилоот бовар кунед!

 ▶ Ҳуҷҷатҳоро аз дасти касе нахаред - онҳо ҳатман қалбакӣ мебо-
шанд!



Ҳангоми дар Русия будан, Шумо наметавонед мақоми ҳуқуқии 
худро барқарор кунед.

Аз ин рӯ, агар Шумо мақоми ҳуқуқии худро дар Русия аз даст 
дода бошед, бояд ҳарчӣ зудтар (на дертар аз 30 рӯз) кишварро 

тарк кунед ва на камтар аз 90 рӯз барнагардед.

МУҲИМ! МУҲИМ!

ВАЖНО!

26А ГА Р Ш У М О М А Қ О М И Ҳ У Қ У К И И Х УД Р О Г У М К У Н Е Д 
( М У Ҳ ОҶ И Р И ГА Й Р И Қ О Н У Н Ӣ Ш А В Е Д ) Ч Ӣ Б О Я Д К А РД

Дар сурати идомаи иқомат бештар 
аз мӯҳлати муқарраркардаи қонун 
шаҳрвандони хориҷӣ дар Русия муҳоҷири 
ғайриқонунӣ мешаванд

 ▶ Ҳама шаҳрвандони хориҷӣ метавонанд дар давоми ҳар 180 рӯз 
на бештар аз 90 рӯз дар Русия бимонанд.
 ▶ Шаҳрвандони хориҷие, ки патент гирифтаанд, метавонанд дар 

давоми мӯҳлате, ки патент пардохт карда мешавад, дар Русия би-
монанд. Шумо бояд на дертар аз рӯзи охирини эътибори патент 
Русияро тарк кунед.
 ▶ Шаҳрвандони ИИАО, ки дар Русия кор мекунанд, метавонанд дар 

давоми мӯҳлати шартномаи басташуда дар ин кишвар бимонанд. 
Дар сурати аз кор озод шудан, Шумо бояд дар давоми 15 рӯз ҷойи 
дигари кор пайдо кунед ва бо корфармо шартномаи расмӣ бан-
дед. Агар ин корро накунед, Шумо бояд на дертар аз 15 рӯзи аз 
кор озод шуданатон кишварро тарк кунед.

Агар шаҳрванди хориҷӣ сари вақт қаламрави Русияро тарк наку-
над, бо қарори додгоҳ метавонад аз кишвар хориҷ карда шавад. 
Дар ин ҳолат, барои 5 сол аз ҳаққи воридшавӣ ба Русия маҳрум кар-
да мешавад.

Ҳамчунин, қарор дар бораи манъи воридшавӣ аз ҷониби Вазора-
ти корҳои дохилӣ дар сурате қабул карда мешавад, ки шаҳрванди 
хориҷӣ дар давоми 30 рӯзи ба охир расидани мӯҳлати будубош қа-
ламрави Русияро тарк накарда бошад.

Чӣ қадаре ки дертар шаҳрванди хориҷӣ Русияро тарк кунад, ҳамон 
қадар зиёдтар воридшавии ӯ рад карда мешавад.

МУҲИМ!



Барои ба мақомот муроҷиат кардан Шумо бояд шартномаи 
меҳнатӣ дошта бошед.

МУҲИМ!

ВАЖНО!

27 П О Й М О Л ГА РД И Д А Н И Ҳ У Қ У Қ Ҳ О И Ш У М О

Поймол гардидани ҳуқуқҳои шумо

Агар ба назари Шумо ҳуқуқҳоятон поймол шуда бошад, метавонед 
барои кӯмак ва дастгирии ҳуқуқӣ муроҷиат кунед. Чунин хадамо-
тро созмонҳои ҳуқуқи башар ва ҳуқуқшиносон пешкаш мекунанд.

Агар бо амали кормандони полис розӣ набошед, ба телефони бо-
варии ВКД 8­800­222­74­47 занг занед.

МУҲИМ!
Агар бо қарори нисбати Шумо қабулкардаи суд ё мақомоти 

Вазорати корҳои дохилии Русия розӣ набошед ва ният доред, 
ки эътироз баён кунед, Шумо бояд ҳарчи зудтар ба мутахасси-
сон муроҷиат кунед. Муҳим аст, ки мӯҳлатҳои шикоят аз болои 
қарорҳои нисбати Шумо қабулшударо риоя кунед (аксар вақт 

онҳо 10 рӯзро ташкил медиҳанд).

git77.rostrud.ru
(кӯчаи Домодедовская, 24, бинои 3)

8-495-343-95-98

Агар корфармо шартҳои шартномаи меҳнатиро вайрон кунад (аз 
Шумо иҷро кардани ҳаҷми кори зиёдатиро, ки дар шартномаи 
меҳнатӣ пешбинӣ нашудааст, талаб кунад, музди меҳнатро надиҳад) 
Шумо метавонед ба: 

epp.genproc.gov.ru/web/proc_77/about-the-
proc/structure/proc-search?category=77

mosopen.ru/goverment/group/25

ХАДАМОТИ 
ДАВЛАТИИ МЕҲНА

ПРОКУРАТУРАИ 
БАЙНИНОҲИЯВӢ 
МУРОҶИАТ КУНЕД

https://git77.rostrud.ru/

https://epp.genproc.gov.ru/web/proc_77/about-the-proc/structure/proc-search?category=77
https://epp.genproc.gov.ru/web/proc_77/about-the-proc/structure/proc-search?category=77
http://mosopen.ru/goverment/group/25


МУҲИМ!

28И С Т И Р ОҲ АТ

Москва натанҳо барои кор, балки барои 
истироҳат ҳам имконият медиҳад

Дар шаҳри Москва бо иштироки намояндагони миллатҳои гуногун 
мунтазам чорабиниҳои фарҳангӣ ташкил карда мешаванд. Шумо 
метавонед барномаи чунин чорабиниҳоро дар вебсайтҳои зерин 
пайгирӣ кунед:

Ба саҳифаҳои Департаменти сиёсати миллӣ ва равобити байни-
минтақавӣ дар шабакаҳои иҷтимоӣ обуна шавед:

mos.ru/depnpol

vk.com/depnpol

t.me/depnpol

ok.ru/group/56105387098133

mdn.ru

ДЕПАРТАМЕНТИ 
СИЁСАТИ МИЛЛӢ ВА 
РАВОБИТИ 
БАЙНИМИНТАҚАВИИ 
МОСКВА

ХОНАИ МИЛЛАТҲОИ 
МОСКВА

https://www.mos.ru/depnpol/

https://vk.com/depnpol

https://t.me/depnpol
https://ok.ru/group/56105387098133


Шаҳрвандони хориҷӣ танҳо ба хизматҳои фавқулоддаи Хада-
моти ёрии таъҷилӣ дастрасӣ доранд. Барои ҳалли мушкилоти 

саломатӣ, бояд полиси суғуртаи ихтиёрии тиббӣ харидорӣ 
карда шавад.

Кормандони кишварҳои ИИАО ба полиси суғуртаи ҳатмии 
тиббӣ дастрасӣ доранд ва дар баробари шаҳрвандони Русия 
хидмати тиббии ройгон мегиранд. Лутфан таваҷҷӯҳ намоед, 

ки полис танҳо пас аз бастани шартномаи меҳнатӣ дода меша-
вад ва полис танҳо ба шахсе, ки онро имзо кардааст, тааллуқ 

дорад (он ба аъзоёни оила дахл надорад).

МУҲИМ!

Рақами ФСБ бояд барои гузориш додани ҳама гуна маълумот 
дар бораи ҳамлаҳои террористии омодашуда ё анҷомдода-
шуда ва ё фаъолияти созмонҳои террористӣ ё экстремистӣ 

истифода шавад.

МУҲИМ!

29 РА Қ А М И Т Е Л Е Ф О Н Ҳ О И М УФ И Д

ХАДАМОТИ ОТАШНИШОНӢ

ПОЛИС 

ЁРИИ ТАЪҶИЛӢ 

РАҚАМИ ЯГОНАИ 
НАҶОТДИҲӢ

101

102
103

112

8­800­222­74­47

8­495­777­77­77

8­495­224­22­22

ТЕЛЕФОНИ БОВАРИИ ВКД

MБM САХАРОВО

ФСБ



30Х А Д А М О Т И КО Н С УЛ И И К И Ш В А Р Ҳ О И 
И Д М Д А Р М О С К В А

КОНСУЛГАРИИ 
ӮЗБЕКИСТОН

гузаргоҳи 2-юми 
Казачий, 2

+7 (499) 230-0032
+7 (499) 230-0715
+7 (499) 230-0054

НАМОЯНДАГИИ 
АГЕНТИИ МУҲОҶИРАТИ 
МЕҲНАТИИ ХОРИҶИИ 
ӮЗБЕКИСТОН

гузаргоҳи 1-уми 
Казачий, 11/2 +7 (903) 010-1338

КОНСУЛГАРИИ 
ОЗАРБОЙҶОН

гузаргоҳи 
Леонтевский, 16

+7 (495) 629-4332,
+7 (495) 629-1649

КОНСУЛГАРИИ 
АРМАНИСТОН

гузаргоҳи 
Арманистон, 2 +7 (495) 624-3243

КОНСУЛГАРИИ 
ҶУМҲУРИИ БЕЛАРУС

кӯчаи Маросейка, 
17/6, бинои 4

+7 (495) 624-7095
 +7 (495) 777-6644 

КОНСУЛГАРИИ 
ҚАЗОҚИСТОН

кӯчаи Болшая 
Ордынка, 62, бинои 2

+7 (925) 897-7114, 
+7 (495) 627-1812 
(сафорат)

КОНСУЛГАРИИ 
ҚИРҒИЗИСТОН

кӯчаи Болшая 
Ордынка, 62, бинои 2

+7 (925) 115-5047
+7 (499) 238-3304
+ 7 (499) 230-1117

НАМОЯНДАГИИ 
ВАЗОРАТИ МЕҲНАТИ 
ҚИРҒИЗИСТОН

кӯчаи Малая 
Полянка, 7, бинои 5 +7 (495) 197-7671

КОНСУЛГАРИИ 
МОЛДОВА

кӯчаи Рождественка, 
7 + 7 (495) 790-7546

КОНСУЛГАРИИ 
ТОҶИКИСТОН

гузаргоҳи 
Скатертный, 19 +7 (985) 740-0212

НАМОЯНДАГИИ 
ВАЗОРАТИ МЕҲНАТИ 
ТОҶИКИСТОН ДАР 
ФЕДЕРАТСИЯИ РУСИЯ 
ОИД БА МУҲОҶИРАТ

кӯчаи 2-юми 
Тверская-Ямская, 
40/3, бинои 1

+7 (495) 967-9844



31 Б А Р О И Қ А Й Д Ҳ О



Адрес Миграционного центра:

Москва, поселение Вороновское, 
Варшавское шоссе, 64-й километр, 
домовладение 1, строение 47.

Доехать до Миграционного центра в Сахарово 
можно автобусами МЦ1 от станции метро Лесопар-
ковая, МЦ2 от странции метро Прокшино, 
МЦ3 от станции МЦД-2 Подольск. 
Стоимость проезда — 60 рублей 
в одну сторону.

ЧИ ТА ВР БА МБМ СА Х А РОВО РАСИД А Н МУМК ИН АСТ

Прокшино

МЦ2

МЦ1

Лесопарковая

Суроғаи Маркази муҳоҷиратӣ:

Москва, шаҳраки Вороновское, шоҳроҳи Варшавское, километри 64, би-
нои 1, хонаи 47.

Шумо метавонед ба Маркази муҳоҷиратӣ дар Сахарово бо автобусҳои MЦ1 
аз истгоҳи метрои Лесопарковая, MЦ2 аз истгоҳи метрои Прокшино, MЦ3 
аз истгоҳи MЦД-2 Подолск биравед. Нархи як тарафи сафар 60 рубл аст.

Прокшино

MC1

MC2

MC3

Лесопарковая

Подольск
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